
Applicatie opdracht probleemanalyse; fase 1 

afstudeerproject gericht op implementatie 
Opdracht; 
Lees het artikel “integrale interventie ter voorkoming van functieverlies bij 

ouderen tijdens ziekenhuisopname: het zorgprogramma voor preventie en 
herstel” (1).  
Wat zijn de problemen die in het artikel beschreven staan (op zowel micro als 

mesoniveau)? 
Schrijf op wat je mening is over hoe de probleemsituatie in kaart is gebracht 

 
Instructie docenten; 
Bij de eerste applicatie opdracht moeten studenten aangeven welke problemen 

er in het artikel spelen. De volgende problemen moeten in ieder geval benoemd 
worden;  

Het probleem is ziekenhuis gerelateerd functieverlies bij oudere patiënten 
Ziekenhuis gerelateerd functieverlies heeft veel gevolgen  voor de patiënt 
In literatuur worden verschillende interventies benoemd met wisselende 

resultaten 
Werkelijke probleem waar artikel over gaat; ziekenhuis gerelateerd functieverlies 

wordt onderschat door zowel verpleegkundigen als artsen. In de huidige situatie 
ligt de focus vooral op de gediagnosticeerde ziekte 
 

Vervolg opdracht 
Bespreek de problemen die in het artikel spelen in je team en prioriteer deze op 

volgorde van belangrijkheid. 
Stel met je team indicatoren op om de huidige situatie goed in kaart te brengen. 
Schrijf de indicatoren op een flap en hang dit op.  

Wat is de beste manier om de doelgroep in het artikel te motiveren tot deelname 
aan veranderingsproces? Beargumenteer jullie strategie 

 
Notitie docenten: Laat studenten dit op een flap of Padlet noteren. Daarna 
nabespreken en bediscussiëren van eventuele verschillen in problemen en ook in 

prioritering 
Notie docenten: gallery walk  > laat de groepjes langs de posters lopen en op 

post- its hun feedback schrijven. Bespreek het daarna plenair na 
Notitie docenten: laat de groepjes bediscussiëren wat de beste strategie is. 
Bespreek daarna plenair na tot welke strategieën studenten zijn gekomen. Laat 

studenten met elkaar in discussie gaan over de voors- en tegens van de 
verschillende strategieën.  
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