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de maaltijd

Het is eten. Het kan warm of koud zijn.

de vis

Het is een dier dat zwemt in het water.
Er zijn veel soorten vissen. sommige soorten
kun je eten.

de aardappel

De buitenkant is bruin. De binnenkant is geel.
Een aardappel groeit in de grond.
Je moet het koken of bakken.
Daarna kun je de aardappel eten.

een bloemkool

Dit is een groente. Hij is wit. Hij heeft een steel
en hij lijkt op een bloem.

Is een plantensoort.

de kool Bloemkool, zuurkool, boerenkool
zijn een aantal andere koolsoorten.
de groente Het groeit als plant in de tuin. Er zijn

verschillende soorten.
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Deze groeien aan een plant. Er zijn verschillende

bonen soorten bonen: sperziebonen, tuinbonen,
snijbonen.
fruit Dit eet je als tussendoortje of na de maaltijd.
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Het schoonmaken van de spullen waarmee je

afwassen gegeten hebt.

de pan Je kunt hierin eten koken.
een bord Een platte schijf waaruit je kunt eten.

Een deel van het bestek. Je kunt hier soep
een lepel
of pap mee eten.
a Dit is gemaakt van melk.
pap Je kunt het warm of koud eten.

een beker Hieruit kun je drinken.
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opruimen Alle spullen netjes terugzetten op de plek.

de rest Is wat er overblijft.
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Dit is een dikke witte vloeistof. Het is van melk

yoghurt gemaakt en smaakt een beetje zuur. Je eet
yoghurt als ontbijt of als toetje.
. Het bestaat uit witte korreltjes
suiker
en smaakt zoet.
Het is vlees van een varken. Meestal wordt dit in
ham .
plakjes gesneden gegeten.
Fijn gemaakt vlees dat de vorm heeft
worst
van een rol.
Bij de warme maaltijd eet je een stukje vlees.
viees . 3 .
Op je boterham eet je een plakje vlees.
Het is een bruine, dikke en kleverige vloeistof.
stroop Je kunt het op je boterham of pannenkoek

smeren. Het smaakt zoet.
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Is een warme vloeistof. Je eet dit met een lepel.

soep Er zijn veel verschillende soorten soep:
tomatensoep, groentesoep.
Dit zijn fijne witte korreltjes. Je strooit zout
zout over iets als je een andere smaak wilt

hebben aan het eten.
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drop Een zwart snoepje. Het smaakt zoet of zout.

Het is een vette vloeistof. Hiermee kun je

olie bakken.

Een kip legt eieren. Je moet ze koken of bakken
eieren voor je ze kunt eten. Rauwe eieren kun je in het
beslag voor pannenkoeken doen.

Het is een witte poeder. Je gebruikt het bij het

meel
bakken van pannenkoeken.

Het bestaat uit meel. Je doet er melk of water

deeg en suiker of zout bij. Deeg moet je kneden.

Een toestel dat van binnen uit heel warm wordt.
de oven Je kunt er koekjes of brood in bakken. Ook kun
je er andere gerechten in bereiden.
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boter Dit smeer je op je boterham.
Je kunt er ook mee bakken.
een oliebol Een soort koek in de vorm van een bol.
Het wordt gebakken in olie.
een taart Het is meestal rond van vorm.
Het smaakt zoet of hartig.

© juf Ria (2014)




Woordenschat

thema 7

Woordenschat
Taal Actief
groep 4
Thema 7 - Les 5

ruiken Met je neus kun je ruiken.
Met je tong onderzoek je of je eten of
proeven drinken lekker is.
smaken Het betekent dat het eten lekker is.
kauwen Met je kiezen maal je het eten fijn.
de kies Een brede tand achter in je mond.
tanden Daar kun je iets mee afbijten.

Ze zitten voor in je mond.
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Betekent iets wat in je mond zit

doorslikken door je keel laten glijden.

Het achterste deel van je mond,

de keel achter je tong.

Een soort zakje boven in je buik.

de maag Alles wat je eet komt in je maag terecht.
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een vlaai

Een soort taart. Een vlaai is plat en komt uit

Limburg.
Een deel van het bestek. Met een mes
het mes o .
kun je iets snijden.
kruimels Kleine stukjes taart, koek of brood.
vruchten Ze groeien aan een boom of een plant.

Vruchten is een ander woord voor fruit.

een sinaasappel

Dit is een oranje vrucht met een oranje schil
eromheen. Als je de schil eraf haalt kun je de
sinaasappel opeten.

slagroom

Een witte zachte stof. Het is room die met suiker
wordt stijfgeklopt.
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Een bruine vloeistof. Je kunt het maken
thee door een zakje met theeblaadjes
in warm water te hangen.

een slok Is het inslikken van drinken.
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