Anatomiepracticum “Het Hart”
Doel: 
Zien hoe een hart er in het echt uit ziet.



De verschillende onderdelen van het hart leren kennen.

Benodigdheden: Een hart (van een lam of kalf)



Handschoenen



Laboratorium Jas



Snijplank



Mes (lancet)

Pincet

Rietjes in twee kleuren

Een staaf
Opdracht 1 “De buitenkant”

Leg het Hart met de voorkant naar boven in de snijbak.

Ga nu opzoek naar:

De linkerkamer en de 
rechterkamer.


De linkerboezem en de 
rechterboezem
De Aorta
De longslagader

De kransslagader

Maak allemaal een tekening van de voorkant van het hart. 

Geef de bovenstaande onderdelen aan in de tekening.

Geef je tekening de volgende titel: 
“Tekening van de buitenkant van de voorkant van een hart.”

Draai het hart nu om en leg de achterkant boven.
Ga opzoek naar:


De linkerkamer en de 
rechterkamer.


De linkerboezem en de 
rechterboezem


De longslagader

De linkerlongader

De rechterlongader

De Aorta

De onderste holle ader

De bovenste holle ader

Steek in de bloedvaten met zuurstofrijk bloed een rietje met dezelfde kleur.

Steek in de bloedvaten met zuurstof arm bloed een rietje met een andere kleur. 

Laat door je Docent of de Assistent controleren of het goed is.
Als het goed is krijg je een met jouw groepje een mes en mag je gaan snijden. Lees eerst de hele opdracht door dan weet je wat er gaat gebeuren!
Er snijd maar 1 persoon tegelijk! 
Jullie mogen wel om de beurt snijden. 
Werk rustig!

Opdracht 2 “De linkerkamer”

Haal de rietjes weer uit de bloedvaten.

Steek de staaf in de aorta.
Snijd nu langs de staaf de aorta, de linkerboezem en de linkerkamer open. 

(Let op: beschadig de longslagader niet.)
Vouw nu de linkerkant van het hart open.

Wijs nu de volgende onderdelen aan de binnenkant van het hart aan:


De linkerboezem

De plek waar de longaders 
de boezem binnen komen. 

De Linker hartklep met de kleppezen. 
De aorta 
De kleppen in de aorta.

Bekijk ook de wand van de boezem en de wand van de kamer. Vertel aan elkaar wat het grote verschil is tussen de twee.

Opdracht 3 “De rechterkamer”

Draai het hart weer om. Het ligt nu weer met de voorkant boven.

Steek de staaf nu in de holle ader. 

Snijd nu langs de staaf de holle ader, de rechterboezem en de rechterkamer open. 

Vouw nu de rechterkant van het hart open. 

Zoek nu de volgende onderdelen aan de binnenkant van het hart:


De rechterboezem

De plek waar de holle aders 
de boezem binnen komen.


De rechterkamer

De rechter hartklep met pezen.
De longslagader

De kleppen in de longslagader

Vergelijk nu de wand van de linkerkamer met de wand van de rechter kamer. Welke is dikker? Bedenk met elkaar een verklaring voor het verschil.
Opdracht 3 “Twee halve Harten”

Snijd nu de wand tussen de rechterkamer en de linkerkamer door. Je hebt nu twee halve harten. 

Maak een tekening van een van de twee helften van het hart.
Schrijf er ook bij welke onderdelen je hebt getekend.

Bedenk zelf een goede titel voor deze tekening.

Lever je tekeningen in bij de Docent.

