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PROGRAMMA

» Jeugdgezondheidszorg; wat is het en wat doet het?
» -0 jaar
» 0-4 jaar
» 4-12 jaar

» 12-18 jaar
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WET PUBLIEKE GEZONDHEID

» Gemeenten zijn verantwoordelijk om alle jeugdigen [0-18
jaar] jeugdgezondheidszorg aan te bieden [NCJ, 2018].



TAAK JGZ

» Gezonde en veilige ontwikkeling van jeugdigen
bevorderen en borgen [NCJ, 2018].



LANDELIJK PROFESSIONEEL KADER urrvoerine BasispakkeT J6z

» Beschrijft contacten
JGZ

» Flexibilisering

NCJ, 2018

Tabel 1 Individuele preventieve activiteiten: JGZ-aanbod voor iedere jeugdige

Decirame in ge lmm:mhd overcrachy/

samenmerking en informatiecitwisseling
Prenataal Decirame in de ketenzorg indl. cvercrachy/

savenaerking en informatieuitwisseling
Ceboorte

Overdracht van vericshurdige
en kraameorg raar G2

4o tot Te dag In deze perfode wordt 1 contact aangeboden

7 t/m 12 maanden In deze periode worden 3 contacten® aangeboden

In deze periode worden 5 contacten® aangeboden

1«4 )par +
’- deciname JGZ aan het ondersteuningsnetwerk voorschool
Schoolkdnd In deze periode worden 3 contacten® aangeboden
412 jaar -
degirame |GZ aan het ondersteuningsnetwerk school
Adoclescent In deze periode worden 2 contacten® aangeboden
1218 jaar *
deeirame |GZ aan het ondersteuningsnetwerk school
Speciaal onderwijs Comacten afrankeljk van de leversiase van de jeugdipe, | De basis is het aanbod aan jeugdigen. Bepa-
pro-actief en in overieg met cuder of jongere lend veor de contacten is de gezondheid van
jeugdigen en de behoefte van de cuders aan
desirame |GZ aan het ondersteuningsnetwerk SO advies en ondersteuning
Jong velwassene Deciname in de keten2org ind. cvercracht/
(18 tim 22 aar) savenwerking en informatieuitwisseing

* Scervnige contocten 2in pevoppeld oon voste leeftiden of momentery; dit g vast in professionele richtijren en
landelyke werkdocumenten (woaronder fet RVP).

- Opgencmen in basispakket JGZ
Niet opgencmen in Basispakiet JGZ; aanbeveling voor cptimale preventie

Overgenomen uit Landelijk Professioneel Kader (p. 5) door NCJ, 2018, Utrecht: Nederlands Centrum Jeugdgezondheid.

Copyright 2018, NCJ.
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WIE WERKEN ER BIJ DE J6Z?

» Jeugdverpleegkundigen
» Jeugdartsen

» CB assistentes

» Pedagogen

» Dietisten

» Screeners



WANNEER KOMT DE JGZ IN BEELD?

» Veelal na de geboorte
» Ook tijdens zwangerschap
» Prenatale voorlichting [veel praktijkvariatie]

» Stevig Ouderschap



JGZ NA DE GEBOORTE [ROND DAG 4]

» Hielprik

» Gehoortest



J6Z VERPLEEGKUNDIGE OP HUISBEZOEK [DAG 10-14]

» Anamnese » Advisering over:
» Thuissituatie » Veilig slapen
» Gedrag baby » Voeding
» Groei » Vitamines [D/K]
» Navel » Voorkeurshouding

» Vragenlijst Stevig
Ouderschap



EERSTE CONSULTATIEBUREAU BEZOEK [4 WEKEN]

» Observeren en signaleren
» Wegen/ meten

» Ervaringen ouderschap

» van Wiechenonderzoek

» Groeicurve



VAN WIECHEN ONDERZOEK

» 0-15 maanden

» 15-54 maanden

» Zie voor actuele schema’s de website van het NCJ, dossier
van Wiechen onderzoek



NA HET CONSULTATIEBUREAU

» Basisonderwijs [flexibilisering contactmomenten]

» Veelal in groep 2 & 7



VOORTGEZET ONDERWIJS

» Afhankelijk van richting [vmbo, havo etc]



EXTRA ONDERSTEUNING

» CB+
» Pedagogische ondersteuning

» Stevig ouderschap



VACCINEREN

» Rijksvaccinatieprogramma



BRONNENLLJST

» Nederlands Centrum Jeugdgezondheidszorg [2018].
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Jeugdgezondheidszorg. Opgehaald op 18 december
2019 van https://assets.ncj.nl/docs/9c8aba38-2e8d-4fef-
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