Chagrijnenspel.

Benodigdheden: (voor 3 groepen.)

· 6 banken.

· 3 landingsmatten.

· 12 klimtouwen.

· 3 springkasten.

· 3 (oude) matjes.

· 3 springtouwtjes.

· 3 hockeysticks.

· 9 hoepels.

· 3 basketballen.

· 3 medicinballen.

· 3 pionnen of knotsen.

Opstelling:

· 3 banken staan de op de kopse kant van de zaal op de gele achterlijn van het volleybalveld.

· Achter deze banken ligt bij de muur, per groep, het matje, een springtouwtje, de hockeystick, een basketbal, een medicinbal, een pion en 3 hoepels.

· 3 banken staan midden onder het eerste raam, rechts van het midden van de zaal. Of zover van de klimtouwen dat de lln. er niet naartoe kunnen springen.

· De landingsmatten liggen achter de klimtouwen. Een mat achter elke groep van 4 touwen. De lange zijde van de matten ligt tegen de dubbele witte lijn aan.

· Tussen de rijen van ieder 3 banken staan de kasten in de lengte.
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Doel van het spel:

 
Met de hele groep en het materiaal binnen de regels van het spel als eerste naar de overkant zien te komen. Thema: samenwerking.

Regels:

· Tussen de banken mag je je alleen voortbewegen d.m.v. de hoepels. Binnen een hoepel mag zowel een ll. en het materiaal de grond raken.

· Een hoepel mag alleen opgepakt worden als deze leeg is.

· Zowel op de heen- als op de terugweg (tussen de banken) moet men altijd over de kast. (van kopse kant naar kopse kant.) Ook het materiaal moet over de kast heen.

· Materiaal mag op geen enkel deel van het traject overgegooid worden.

· Vanaf de banken bij de klimtouwen mogen de hoepels niet meer gebruikt worden. Alleen het touwtje en eventueel de hockeystick mogen de grond raken. Lln. mogen absoluut niet naar de touwen springen!!! Het is niet toegestaan om de stick op de grond neer te leggen en er over heen te lopen! Het leukst is om de lln. zelf uit te laten vinden hoe ze het best de touwen te pakken kunnen krijgen.

· Al het materiaal dat achter de bank ligt en alle spelers van een team moeten via de (2) klimtouwen naar de landingsmat.

· Als een ll. of materiaal valt of buiten de hoepels de grond raakt moeten alle spelers en al het materiaal weer naar de start en moet de groep opnieuw starten. (En daar wordt je chagrijnig van!)

Variaties:

· Het is mogelijk om door elke groep ook de bank mee te laten nemen. Dit kan alleen als een er in een klas erg goed samengewerkt wordt. Dit is nog niet aan te raden met brugklassen! Als tip moet je dan meegeven dat de bank dan op de kop over de kast geschoven wordt. (Je hebt absoluut 3 hoepels per groep nodig.)

· Je kunt ook nog meer en ander materiaal mee laten nemen.

· I.p.v. 3 hoepels geef je per groep 2 hoepels.

· Je kunt ook als opdracht geven dat alle spelers als een groep naar de overkant moeten. Er mogen dan geen lln. achter blijven.

· De eerste keer kun je ook alleen de spelers met de 3 hoepels, het springtouwtje en de hockeystick naar de overkant laten gaan. Het andere materiaal blijft dan liggen.

