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· Doelen
De verpleegkundige i.o. kan universele preventie relateren aan evidence uit een richtlijn.
1. De verpleegkundige i.o. benoemt wat de term evidence-based practice inhoudt.
2. De verpleegkundige i.o. benoemt wat de term richtlijn inhoudt.
3. De verpleegkundige i.o. benoemt wat de term protocol inhoudt.
4. De verpleegkundige i.o. benoemt wat de term meetinstrument inhoudt.
5. De verpleegkundige i.o. ondersteunt het belang van het gebruik van evidence i.r.t. universele preventie. Hierbij kijkend naar het thema Seksuele gezondheid
6. De verpleegkundige i.o. maakt onderscheid tussen richtlijn en een protocol.
                                                                        					
· Werkwijze
Bespreek de taak aan de hand van de 7-sprong met je onderwijsgroep.
De rollen voor de toepassing van de 7-sprong zullen worden verdeeld over de studenten. De studenten passen de inzichten over de 7 sprong toe zoals geleerd in voorgaande week. Aan het einde wordt  feedback gegeven.

Verklaringstaak
Anne is als Verpleegkundige Maatschappij en Gezondheid werkzaam op de afdeling Seksuele Gezondheid van de GGD. 
In het team werken verpleegkundigen, artsen, doktersassistenten en administratief medewerkers samen in het kader van preventieve zorg voor risicogroepen op het gebied van seksuele gezondheid. Ze heeft onder andere de volgende taken:
- Ze voert zelfstandig spreekuren uit voor cliënten die de Seksuele gezondheid poli bezoeken.
- Ze geeft voorlichting aan groepen.
- Ze beantwoordt vragen van het publiek en/of gemeente (online/chat).

Gisteren heeft Femke het Seksuele Gezondheid spreekuur gehouden in Maastricht. Jongeren tot 24 jaar kunnen gratis  terecht voor Seksuele Gezondheid-onderzoek en alle andere vragen over seksualiteit. Jongeren tot 24 jaar hebben namelijk een verhoogd risico op seksuele gezondheidsproblemen door onveilig vrijen of zwangerschap.
Ze heeft met Femke een gesprek gehad over Seksuele Gezondheid.
Van het gesprek maakt ze een verslag hiervoor werkt ze methodisch en planmatig volgens het verpleegkundige proces en past ze klinisch redeneren toe. Ze gebruikt protocollen en richtlijnen bij haar werk om volgens de principes van evidence-based 
Belangrijk  voor een verpleegkundige is het om hygiënisch te werken volgens de richtlijnen van infectiepreventie en je zelf te beschermen als je frequent in aanraking komt met de infectieketen. Ook hier geldt dat het werken volgens evidence-based practice (EBP). Verder werkt ze vanuit de beroepscode voor verpleegkundigen.

Formuleer samen met je tutor de leerdoelen en werk ze uit voor de volgende OWG. Lees en gebruik hiervoor de aangegeven Bronnen.

· Bronnen
· Evidence Based Practice in de verpleegkunde: http://www.youtube.com/watch?v=UmOviLm3BoA&sns=em
· Dobber, J., Harmsen, J., & van Iersel, M. (2016). Klinisch redeneren en evidence-based practice : weloverwogen besluitvorming door verpleegkundigen. Houten: Bohn Stafleu van Loghum. Deel 1: Paragraaf 1.1 , 1.2. en 1.3  Paragraaf 1.7.  Paragraaf 2.1.  
StudieCloud Bij boek behorende flitscollege klinisch redeneren als denkstructuur: https://vimeo.com/158826946
· Richtlijnen en protocollen: http://www.venvn.nl/Themas/Richtlijnen-en-protocollen
· http://www.zorgvoorbeter.nl/ouderenzorg/hygiene-instrumenten.html
· Smith, S., Duell, D., Martin, B. C., Vermeij, T., Bruijn, J., & Borchert, A. (Eds.). (2014). Verpleegkundige vaardigheden; dl I. Amsterdam: Pearson. Paragraaf 7. t/m 7.5. 7.9.
· V&VN (januari 2015). Beroepscode  van Verpleegkundigen en Verzorgenden. http://www.venvn.nl
· Wilkinson, J. M., Nieweg, R., & Paans, W. (2013). Kritisch denken binnen het verpleegkundig proces (5de ed.). Amsterdam: Pearson.

Andere relevante bronnen:
· http://www.rivm.nl
· http://www.rivm.nl/Onderwerpen/S/Seksueel_overdraagbare_aandoeningen
· www.zorgstandaarden.nl
· Bakker, M., & van Heycop ten Ham, C. (2014). Proactive Nursing : Klinisch redeneren in zes stappen (2de ed.). Den Haag: Boom Lemma.
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