Opdracht Onderzoekend Vermogen praktijkleren 1
 
De opdracht 'onderzoekend vermogen' wordt tijdens de eerste praktijkleerperiode gemaakt. Het doel van de opdracht is om te komen tot een advies voor je stageafdeling.
De eerste twee stappen van de opdracht worden ingeleverd als formatieve toets. Hierop wordt feedback gegeven door de stagedocent. De deadline voor het inleveren van de formatieve toets wordt afgesproken met de stagedocent.

Stap 1: Probleemanalyse
· Kies een zorgvrager waarvan jij van mening bent dat de zorgverlening kan worden verbeterd. Denk hierbij aan risico’s die zorgvragers lopen, zoals vallen, delier, ondervoeding, fysieke beperkingen, decubitus, hygiëne en medicatieveiligheid. Bespreek de keuze van het onderwerp met je werkbegeleider.
· Schrijf een korte casus over de zorgvrager en schets het probleem dat zich voordoet.
· Beschrijf het probleem vanuit de literatuur met behulp van minimaal twee artikelen uit vakinhoudelijke of wetenschappelijke literatuur.
· Formuleer een concrete en eenduidige probleem-, doel- en vraagstelling om richting te geven aan de inhoud van de opdracht.

Stap 2: Onderzoeksmethode
· Maak een zoekplan. Dit zoekplan is noodzakelijk voor het vinden van twee wetenschappelijke artikelen die een antwoord geven op de vraagstelling. Gebruik hiervoor verschillende databanken (o.a. Cinahl, PubMed) en formuleer (Engelstalige) zoektermen. 
· Maak een tijdsplanning voor het uitvoeren van deze opdracht en het schrijven van het verslag.
Maak een afspraak met de stagedocent om feedback te krijgen op stap 1 (probleemanalyse) en stap 2 (onderzoeksmethode). De stagedocent zal een inschatting maken van de haalbaarheid en de relevantie van de twee stappen. De docent geeft feedback middels het formulier 'formatieve feedback stap 1 en 2 onderzoekend vermogen' 

Stap 3: Dataverzameling
· Voer de zoekstrategie van je (goedgekeurde) zoekplan uit. Selecteer artikelen die op basis van titel en samenvatting relevant lijken voor de beantwoording van de vraagstelling. 
· Maak een inschatting van de betrouwbaarheid en de validiteit van de onderzoeken die in de artikelen beschreven worden door de artikelen te analyseren en te beoordelen. Gebruik hiervoor een passend instrument.

Stap 4: Data-analyse
· Maak een samenvatting van de twee artikelen die antwoord geven op de vraagstelling.
· Beschrijf de resultaten uit de twee gevonden artikelen.

[bookmark: _GoBack]Stap 5: Rapportage
· Trek uit beide resultaten een conclusie waarbij antwoord gegeven wordt op de vraagstelling.
· Formuleer een advies voor het verbeteren van de zorgverlening aan de gekozen zorgvrager. Maak (zo nodig) het advies praktisch toepasbaar op de individuele situatie van de zorgvrager.
· Bespreek het advies met twee verpleegkundigen (waarvan minimaal één verpleegkundige hbo opgeleid is) waarbij de toepassing van het advies in de praktijk centraal staat. Maak een samenvatting van dit gesprek en bespreek hierin kernachtig de mening van de verpleegkundigen.
· Is het advies naar aanleiding van dit gesprek nog aangepast? Beschrijf waarom dit wel/niet gebeurd is.

Bespreken met werkbegeleider
· Bespreek het advies met je werkbegeleider en eventueel met collega's en kijk met elkaar hoe het advies in de praktijk geïmplementeerd kan worden. 
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