Les 1 Marokkaanse muziek en instrumenten ; Ritme, luistergfragment, muziek maken
Materiaal:

· Plaatjes Marokkaanse instrumenten (Derboeka en Bendir)
· Fragmenten Marokkaanse instrumenten

· Fragmenten Marokkaanse muziek (ook via internet te beluisteren)

Tijd: 

60 minuten

Doel:

De kinderen maken kennis met muziek uit Marokko en bekijken foto’s van typisch Marokkaanse instrumenten.
De les:

Inleiding:

De inleiding kun je ook doen door met de kinderen in de kring te gaan zitten en muntthee te gaan drinken. Op die manier komen ze al een beetje in de Marokkaanse sfeer. Je kunt er ook voor kiezen om meteen te beginnen met het woordveld.

Inleiding met muntthee:

Materiaal:

· Theepot (het liefst echt Marokkaans)

· Theeglazen

· Groene thee

· 1 kruidnagel

· 2 kaneelstokjes

· 15 gram verse muntblaadjes

· Kandijsuiker

· Liter kokend water

· Theezeefje

We zitten in de kring. Ik vertel de kinderen dat we muntthee gaan drinken. In Marokko eindigen ze de maaltijd namelijk altijd met een glaasje muntthee. Dit is daar een traditie. Marokkaanse thee smaakt naar munt, net als pepermunt is dat heel zoet. 

Dan gaan we eens kijken welke kinderen er wel eens thee drinken, zo ja welke thee? Wat heb je eigenlijk nodig om thee te zetten? Ik vraag naar eigen ervaringen. 

Na dit gesprek vertel ik dat we thee gaan maken, dit doe ik met een klein groepje tegelijk. Iedere keer kan er een ander groepje thee gaan zetten. 

Je laat de kinderen de groene thee, de kruidnagel en kaneelstokjes in de theepot doen. Schenk zelf het gekookte water in theepot. De kinderen voegen muntblaadjes toe en daarna schenk jij zelf de rest van het water erbij. Er mag nog wat kandijsuiker bij en dan moet het geheel vijf minuten trekken. Door een theezeefje schenk je daarna de thee in de glazen.

Terug in de klas en tijdens het theedrinken heb je het over de thee. Vinden de kinderen de thee lekker, smaakt het anders dan ze gewend zijn? Het is ook leuk om er Marokkaanse hapjes bij te maken en mee te nemen. Op die manier komen de kinderen meer te weten over Marokko dan alleen over de muziek. 

Inleiding met woordveld:

Eerst maken we een woordveld van slaginstrumenten die de kinderen al kennen. (grote en kleine trom, tamboerijn, triangel, pauken etc.) Kennen ze ook instrumenten uit andere landen (Afrika: djembé). Vertel dat volksmuziek uit Marokko gemaakt wordt met traditionele instrumenten. Ze worden al eeuwen lang op dezelfde manier gemaakt. Ze horen bij het land en bij de cultuur. Op feestjes maken de mensen vaak deze traditionele muziek, maar ook op de soek (de Marokkaanse markt) wordt deze muziek gespeeld. Ritme is heel belangrijk in de Marokkaanse muziek. Met de speciale manier van zang nodigt dit uit tot dansen. 

Vervolg van de les:

Je kunt nu vragen aan kinderen wat een ritme eigenlijk is. Kan iemand een ritme laten horen?

Eventueel kun je nu ook een fragmentje laten horen van Derboeka en Bendir instrumenten.Vertel dat dit Marokkaanse slaginstrumenten zijn. Geef de kinderen een gerichte luisteropdracht over het stukje muziek. Dus bijvoorbeeld wat voor soort instrument deze zouden kunnen zijn? Een triangel een soort trom etc. Na het fragment vertel je dat de derboeka een soort vaastrommel is. Hij heeft de vorm van een vaas en is gemaakt van hout, metaal, aardewerk of een kalebas. Je houdt hem op de knie en trommelt met je vingers op het vel. De bendir is een soort grote tamboerijn waar gaan balletjes aan zitten. Eventueel kun je nog een Nederlandse trommel en tamboerijn laten zien om het verschil duidelijk te maken. Van de Bendir en de Derboeka is beeldmateriaal. 

Laat ten slotte nog wat fragmenten van Marokkaanse muziek horen. Net als bij Nederlandse muziek en andere soorten muziek is er ook popmuziek in Marokko. Waarschijnlijk vinden de kinderen dit een beetje vreemd. Het is heel leuk om dit te laten horen omdat de meeste kinderen in de hogere klassen al bekend zijn met de muziek uit de top 40 etc. Zo kunnen ze een vergelijking maken. Wat vinden ze bijvoorbeeld van de stemmen? Hebben ze dit soort muziek wel eens eerder gehoord? Waarom klinkt de muziek anders dan muziek uit Nederland?

Als afsluitende opdracht laat je de kinderen in groepjes ritmes bedenken die bij de Marokkaanse muziek passen. Je kiest dus één bepaald liedje en laat de kinderen daar een ritme bij bedenken op een trommel etc.  Als afsluiting van de gehele les laat je de kinderen voor de klas hun ritme voorspelen voor de rest van de klas. 
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Links:

Marokkaanse darboeka muziek http://images.google.nl/imgres?imgurl=http://www.africainmusica.org/images/strumenti/membranofoni/Darabukka_ICO.JPG&imgrefurl=http://www.africainmusica.org/instruments/inglese/membranofoni/Darabukka.htm&h=283&w=170&sz=9&hl=nl&start=2&tbnid=mI_tBNLGHQW5SM:&tbnh=114&tbnw=68&prev=/images%3Fq%3Dderbuka%26imgsz%3Dsmall%257Cmedium%257Clarge%257Cxlarge%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Dnl%26lr%3D%26sa%3DN
