AUTONOMIE

Autonomie verwijst naar het vermogen van een individu om
onafhankelijk te handelen, zelf beslissingen te nemen en zijn of
haar eigen leven te sturen. Het houdt in dat iemand in staat is
om verantwoordelijkheid te nemen voor zijn of haar acties en
keuzes. Autonome individuen hebben de vrijheid om hun eigen
beslissingen te nemen zonder onnodige externe beperkingen.

Voorbeelden van autonome kinderen zijn onder meer:

Zelfstandigheid in dagelijkse taken

Autonome kinderen zijn in staat om in dagelijkse activiteiten eigen
keuzes te maken, zoals kleding te kiezen en aan te trekken, zelfstandig te
eten en persoonlijke hygiéne te onderhouden. ’

In de klas werken aan autonomie? Lees het artikel:
Voed de autonomie van leerlingen



https://resources.wikiwijs.nl/file/fbb89f82-b732-4f09-b459-5d2b9dfc8a95

