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Vitale functies in de (M)EWS 

Voorbereidingsopdracht:
Zoek over de hartslag, de temperatuur, de bloeddruk, de saturatie en de ademhaling het onderstaande op:
· Wat de normaalwaardes zijn
· Wanneer je je als verpleegkundige zorgen maakt als de normaalwaardes afwijken
· Hoe je volgens protocol deze waardes meet
· Zoek op waar (M)EWS voor staat en hoe je dit toepast

Bespreek aan de hand van de volgende casuïstieken welke interventies je als verpleegkundige zou nemen:
1. Dhr. Jansen (57 jaar) heeft gister een prostaatoperatie gehad. Hij kan nog niet goed uit bed komen gezien hij erg vermoeid is en veel pijn heeft. Hij geeft aan graag even gewassen te worden en moet plassen. Tijdens de zorg merk je dat dhr. erg warm aanvoelt. Wat doe je?

[bookmark: _GoBack]2. Mevrouw Klaassen (37 jaar) is meervoudig gehandicapt. Ze is opgenomen in een instelling. Ze is net wakker geworden en op bed gewassen. Ze zou graag in haar rolstoel gezet worden (ze heeft geen sta functie). Tijdens de transfer merk je dat mevrouw slap is en erg wit ziet. Zelf geeft ze ook aan zich niet helemaal goed voelt. Wat doe je?

3. Willem (17 jaar) is onlangs hard gevallen met zijn fiets. Hij heeft veel moeite met lopen en wordt geholpen om uit bed te komen. Hij heeft veel blauwe plekken maar heeft nog wel een sta functie. Tijdens het in de stoel zetten waar hij gaat ontbijten zie je dat hij cynotisch is. Wat doe je?

4. Mevrouw Bakker (87 jaar) is een aantal dagen geleden met een longontsteking opgenomen. Mevrouw heeft een ongelukje in bed gehad. Zowel haar incontinentiemateriaal en haar bed is vies. Tijdens het verschonen zie je dat haar stuitje rood is. Wat doe je?

5. Na de ochtendzorg zijn er 3 bedden vrijgekomen. Deze bedden dienen zo snel mogelijk weer gereed gemaakt worden gezien de SEH graag wat patiënten wil overplaatsen naar de afdeling. Zodra het bed gereed is haal je de patiënt bij de SEH (bij de wastafel/deur) op. 
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