Opdracht Onderzoekend Vermogen
Als verpleegkundige kijk je kritisch naar de zorgverlening. Het signaleren en implementeren van verbeterpunten is een belangrijke taak. In deze opdracht voer je een zeer gedegen analyse uit van een interventie en verantwoord je je keuze voor verbetering aan de hand van evidence-based literatuur en practice.
Opdracht Onderzoekend vermogen: Critical Appraisal of a Topic (CAT)
Kies in overleg met collega’s een interventie waarvan je denkt dat verbetering / verdieping / bewustwording mogelijk en/of wenselijk is. Schrijf een onderzoeksverslag met de volgende onderdelen: inleiding (probleemanalyse), methode, resultaten, discussie, conclusie, advies en samenvatting. 
1. Probleemanalyse (Inleiding)
· Kies in overleg met je collega’s een interventie die mogelijk verbetering / verdieping behoeft. Wat gaat goed of kan beter?
· Wat zijn de voor- en nadelen van de interventie in de praktijk?
· Voer een oriënterende literatuurstudie uit.
· Verwerk de onderbouwing van je keuze voor de interventie (op basis van bovenstaande vragen / acties) in het verslag (inleiding). Geef hierbij ook de relevantie aan vanuit de literatuur.
· Formuleer de doelstelling van het onderzoek.
· Formuleer vervolgens een te beantwoorden onderzoeksvraag, bijvoorbeeld met behulp van de PICO-indeling.
· Definieer essentiële variabelen uit de onderzoeksvraag.

2. Onderzoeksmethode (Methode)
Maak inzichtelijk hoe je de gegevens gaat verzamelen en analyseren. Onderdeel hiervan is in ieder geval:
· Een overzichtelijke zoekstrategie;
· Weergave van de wijze van beoordelen van de artikelen (bijvoorbeeld met behulp van de HU beoordelingslijst wetenschappelijke publicaties[image: Voorbeeld van document]);
· Weergave van de wijze van analyseren.

3. Dataverzameling (Uitvoering)
Voer de methode uit. Hierbij zoek je naar geschikt evidence voor de gekozen interventie en je maakt gebruik van ten minste 4 artikelen (waarvan minimaal 2 Engelstalige).
4. Data-analyse en Rapportage (Resultaten, Discussie, Conclusie en Advies)
Resultaten:
· Beschrijf de resultaten van de literatuurstudie.
Discussie:
· Beschrijf de discussie.
Conclusie:
· Beantwoord de onderzoeksvraag. Verbind de bevindingen uit de verschillende artikelen aan elkaar. Maak hierbij de uitkomsten van de beoordelingen zichtbaar.
Advies:
· Geef op basis van je bevindingen een advies voor de patiëntencategorie en de afdeling. Gebruik hierbij onder andere onderstaande vragen:
1. Past de (nieuwe) interventie binnen de visie van de instelling, het team en de zorgprofessionals?
2. Beschikken de zorgprofessionals over voldoende vaardigheden?
3. Welke middelen zijn nodig om deze interventie toe te passen in het dagelijks handelen?
4. Wat zijn belemmerende en bevorderende factoren?
5. Wat zou je willen doen om het te laten slagen?
· Presenteer de uitkomsten van de literatuurstudie en je advies aan de collega’s.
· Vraag feedback aan collega’s (minimaal 2

5. Samenvatting
[bookmark: _GoBack]Schrijf een samenvatting aan de hand van  dit format[image: Voorbeeld van document] waarin je de belangrijkste bevindingen van je onderzoek weergeeft.
6. Bijlage
Voeg de ingevulde HU beoordelingslijsten wetenschappelijke publicaties toe in de bijlage van het verslag.
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