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Henk (man 30 jaar oud) wordt opgenomen op de High Intensive Care (HIC) met een IBS aanvraag. Hij vertoonde ontremd
gedrag en de psychiater die hem thuis beoordeelde heeft een IBS aangevraagd o.a. omdat hij inschatte dat Henk de
uitputting nabij is en omdat hij al zijn bezittingen had weggegeven en uit het raam van drie hoog naar beneden had
gegooid. Tijdens deze opname is hij in enkele weken ingesteld op Clozapine, een anti psychoticum. De psychiater heeft hem
destijds gediagnosticeerd met een schizo-affectieve stoornis. Wat later op de dag komt de arts-assistent langs om met Henk
en de verpleegkundige te praten over de medicatie. Ze krijgen van Henk de informatie dat hij bijna iedere dag Clozapine
gebruikt, maar dit wel eens vergeet. Hij gebruikt 600 mg per dag. Bij opname bleek het gewicht van Jerry is 110 kilo en
buikomvang 105. Eens in de maand wordt zijn bloedbeeld bepaald vanwege mogelijke bijwerkingen.

Ondertussen wordt de IBS bekrachtigd, een feit waar Henk absoluut niet blij mee is. Het gaat na zo’n 5 dagen ook niet echt
beter met Henk. Hij blijft geagiteerd, slaapt onvoldoende en maakt zich erg druk om zijn bedrijven en alles wat daarmee te
maken heeft. Het programma wordt aangepast en hij krijgt meer rustmomenten, ook wordt de medicatie binnen enkele
dagen verhoogd naar 800 mg.

De verpleegkundige melden dit natuurlijk in de overdracht naar collega’s en de arts en ze spreken af iedere dag de
temperatuur, bloeddruk en pols te meten. Henk gaat zich in de middag echter steeds slechter voelen, krijgt hogere
temperatuur, 37,7 en een opgezette keel. Pols is 75 reg. Bloedruk is 130/80 RR en

Tijdens de avonddienst van Verpleegkundige David komt hij bij Henk. Deze geeft aan dat hij zich echt ziek voelt en in zijn
bed wil blijven liggen. David merkt op dat Henk boos en afwijzend op hem reageert. David constateert verder een
temperatuur van 38,6 een pols van 90 reg en ook dat de bloeddruk van Henk 150/95 RR.

Welke keuze maak je ?



