
 

 

 
 

Overzicht van mogelijke SLB thema’s        

 

LOOPBAANCOMPETENTIES Thema 

Loopbaansturing 

(Hoe bereik ik dat?) 

• Kennismaking met groep, studie, Hogeschool Leiden 
• Ontwikkeling van bachelor vaardigheden 
• Uitleg HBOV 
• Uitleg digitale wijk 
• Uitleg Onderwijs- en Examenregeling (OER) 
• Bindend studieadvies 
• Rol decaan, vertrouwenspersoon, studentenraad en studievereniging 

Epione 
• Bezoek decaan i.c.m. onderwerp studiestress  
• Uitleg examencommissie 
• Ontwikkelen van studievaardigheden 
• Jouw leerstijl (Kolb, Vermunt) 
• Ontwikkeling van planningsvaardigheden 
• Ontwikkelen van zelfstandig werken en zelfstandig leren 
• Voorbereiden toetsen 
• Effectief studeren 
• Mindmappen 
• Snellezen 
• Groepsdynamische processen 
• Minoren verkennen 
• Duaal studeren (bijv. uitnodigen student die duaal studeert) 
• Praktijkgericht onderzoek 
• Bezoek museum (anatomisch museum, Dolhuys) 
• Stage in het buitenland (jaar 2 ENM of jaar 4 minor International 

Health and Development) 

Kwaliteitenreflectie 

(Wat kan ik?) 

• Stilstaan bij eigen leerstijl (Kolb) 
• Wat is mijn zelfbeeld? 
• Werken aan teamrollen( Belbin, Enneagram) 
• Mijn gedrag en dat van anderen (IJsbergmodel, Roos van Leary) 
• Pro-activiteit 
• Verantwoordelijkheid 
• Socialisatie proces 
• 360 graden feedback 
• Wat zijn mijn kwaliteiten? (Ofman: kernkwadranten of 

kwaliteitenspel) 



 

 

 
 

Werkexploratie 

(Waar vind ik werk dat bij 
me past?) 

• Wat is het verpleegkundige beroepsbeeld? 
• Wat is mijn beeld van het verpleegkundige werkveld? 
• Hoe kan ik mijn beroepsbeeld ontwikkelen? 
• Beroepsprofiel en verschillende kwalificatieniveaus in de zorg 
• Droombanen (ga op zoek naar 2 vacatures) 
• Rol stagiaire/ lerende in de praktijk 
• Vervolgopleidingen 
• Uitnodigen van een verpleegkundige uit het werkveld  
• Uitnodigen van een ervaringsdeskundige (psychiatrie) 

Motievenreflectie 

(Wat wil ik en waarom 
bereik ik dat?) 

• Onderbouwing van keuze vak verpleegkunde 
• Wat is mijn droom? 
• Wat zijn mijn ambities? 
• CV 
• Zelfbeeld 
• Meningsvorming 
• Dilemma  
• Ethiek 
• Verpleegkundige ontwikkelingen: landelijk en internationaal 
• Nieuws en politiek in de zorg 

Netwerken 

(Wie kan me daarbij 
helpen?) 

• Wat is netwerken?  
• Hoe kan ik professioneel netwerken? 
• Symposium/congres/lezing 
• Beroepsvereniging (V&VN, NU ’91) 
• Bijhouden vakbladen/vak apps 

SLB 
gesprekken/groepsbijeenko
msten 

• SLB persoonlijke ontwikkeldoelen 
• SLB voortgangsverslag 
• Outcome Rating Scale 
• Session Rating Scale 
• Voorbereiden op SLB gesprek (dialoog en eigen regie) 

 

  


