Practicum: De sterkte van botten
Inleiding:
Je skelet bestaat uit allemaal verschillende botten. Sommige zijn plat, maar de meeste zijn rond. Vandaag ga je onderzoeken welke botten het meeste gewicht kunnen dragen, ronde botten of platte botten?

Beantwoordt eerst de volgende vragen:

1. Uit welke botten bestaat je been en uit welke botten bestaat je arm? ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. Welke van die botten zijn rond en welke zijn plat? ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

3. Wat denk je (wat veronderstel ik?), zijn platte botten sterker of ronde botten en leg kort uit waarom je voor plat of rond kiest. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Werkwijze:

Materiaal:

· enkele velletjes papier

· gewichtjes van 50 gram

· touwtje

· plakband

Methode:

In plaats van echte botten gebruik je voor deze proef modellen van papier.

Werk met zijn tweeën.

De een houdt het papier vast, de ander hangt er voorzichtig gewichten aan.

Rond model:

· rol een vel papier in de lengte tot een koker. Niet te strak. De diameter moet ongeveer 3 cm zijn. Zorg dat het papier maar een keer rond gaat.

· Plak de rol aan de zijkanten vast met twee kleine stukjes plakband

· Maak in het touwtje een lus en hang deze om de rol papier.

· Hang het gewichtje met het haakje aan de lus.
· Hang er steeds een gewichtje extra aan. Voorzichtig, niet laten vallen. Ieder gewichtje is 50 gram

· Als het zakje begint door te buigen, noteer je in een tabel (zie hieronder) bij welk gewicht dat was.
· Herhaal dit proefje nog een keer ter controle.
Plat model:

· Vouw een vel papier tweemaal in de lengte op.

· Ga verder op dezelfde manier te werk als bij het ronde model
· Herhaal het proefje nog een keer ter controle
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Resultaten:

	Model
	Hoeveel gewicht in gram kon het model hebben

	Rond bot


	

	Plat bot


	

	Verschil


	


Bereken het verschil tussen het platte model en het ronde model en zet dit in de tabel. Zet de gegevens in een staafdiagram.

Nabespreking:

1. Wat was het verschil tussen het ronde en platte model? …………………………………………………………………………………………………………….

2. Welke conclusie kun je daaruit trekken over de ronde en platte botten van je skelet?................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

3. Zijn de ronde botten in je lichaamhol of zit er wat in? Zo ja wat zit er dan in? …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. De buizen van je fiets zijn hol van binnen. Waarom is een fiets niet gemaakt van platte platen metaal? ……………………………………………………………………………………………………………

5. Noem een technisch voorbeeld waarbij ronde holle vormen gebruikt zijn voor meer stevigheid. ……………………………………………………………………………………………………………
