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Stap 1
Bedenk voor jezelf een norm en onderliggende waarde die je belangrijk vindt in de gezondheidszorg.

Stap 2
De casus zoals ingebracht door een medestudent.
1. Welk gevoel roept deze casus bij je op ? Of anders gezegd ‘wat is het probleem in de casus’?
2. Wat is het punt waar het schuurt of waar zit het hittepunt in dit verhaal ? 
3. Probeer uit te leggen waarom 
4. Kun je de casus vertellen vanuit het perspectief van de ander ??
Stap 3
Formuleer een morele vraag die hierbij hoort ……. Denk daarbij aan vragen die beginnen met de volgende woorden : Is het juist om ……..? Moeten wij als verpleegkundigen………Mogen wij ……………Behoren wij ………………..
Stap 4
Bedenk 4 argumenten voor en 4 argumenten tegen deze vraag. Noteer daarbij jouw achterliggende waarde of belang dat je nastreeft bij elk argument…..
	Ja, want…………………argumenten voor 
	Nee, want…………argumenten tegen
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Stap 5 
Welk argument voor en welk argument tegen weegt voor jouw het zwaarst en waarom ? 

Stap 6
Welke morele kwaliteiten zijn er nodig om als stagiair/professional goed om te gaan met deze casus (moed om, inzicht in, kennis van, deskundigheid en professionaliteit)
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