Oncoline: oncologische ulcera (CB)

Inleiding:
Oncoline is een richtlijnendatabase. Deze database bevat zowel oncologische als palliatieve richtlijnen welke zijn ontwikkeld door de beroepsvereniging. De oncologische richtlijnen zijn veelal via de evidence based methodiek opgesteld. De palliatieve richtlijnen aan de hand van de consensus based methodiek.  

Beroepsrol en competenties:
Oncoline is een richtlijnen database. Als gekeken wordt naar de pyramide of evidence geeft werken volgens richtlijnen voor verpleegkundigen het hoogst haalbare eenduidigheid en daarmee kwaliteit. Daarom is het van belang dat de verpleegkundige in staat is voor een patiënt richtlijnen te zoeken, beoordelen en toe te passen bij zijn specifieke situatie. Dit sluit aan bij de volgende competentie:  

CanMEDS-rol Zorgverlener
De verpleegkundige stelt op basis van klinisch redeneren de behoefte aan verpleegkundige zorg vast op lichamelijk, psychisch, functioneel en sociaal gebied, indiceert en verleent deze zorg in complexe situaties, volgens het verpleegkundig proces, op basis van evidence based practice.
De verpleegkundige indiceert en voert verpleegtechnische (voorbehouden) handelingen uit op basis van zelfstandige bevoegdheid of functionele zelfstandigheid zoals beschreven in de wet big.

Aanleiding onderwerp:
Wondzorg wordt bij verpleegkundigenopleidingen vanaf het begin geïntroduceerd. Veel verpleegkundigen komen dan ook een tal aan verschillende wonden tegen. Elke wond met een andere oorzaak en andere beïnvloedende factoren op de prognose. 
Oncologische ulcera hebben een specifieke oorzaak namelijk aantasting van de huid door de tumor (doorgroei, metastasering) en vragen om specifieke behandeling. Naast een groot aantal fysieke gevolgen ondervind de kanker patiënt ook vaak psychische gevolgen van de ulcera. Zo kunnen deze mutilerend zijn en geuroverlast geven.
De behandeling van een oncologische ulcera en de behandeling van een patiënt met een oncologische ulcera vraagt dus om specifieke kennis.

Richtlijn link:
https://www.oncoline.nl/oncologische-ulcera 
Didactiek:
Onder dit kopje staan voorbeelden op welke manieren de richtlijnen zouden kunnen worden ingezet in het curriculum.

Praktijklessen
De richtlijn oncologische ulcera kan goed ingezet worden tijdens de verpleegkundige vaardigheidslessen. Zo staat er uitgebreid de wondbehandeling beschreven. Naast de standaard wondzorg als reiniging en verbinden van de wond staan ook complicaties als vochtafscheiding, bloedingsneiging en pijn beschreven. In eerdere jaren heeft de student vaak al basis wondzorg gehad. Tijdens de lessen gericht op oncologie is het leuk om de complexiteit van de casus te verhogen door deze complicaties eraan toe te voegen. Met behulp van de richtlijn kan de student dan uitzoeken hoe er gehandeld dient te worden.   

Bij communicatieve vaardigheidslessen kan de richtlijn hulp bieden bij casussen waar er sprake is van de verpleegkundige diagnose een verstoord zelfbeeld. De richtlijn kan de student handvatten geven vooraf dit gesprek. 
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