
 

 

 
 

Casusopdracht BS1  
Stel je eens voor dat je zelf een (gezondheids-)probleem zou krijgen. Waar ga je dan naar toe? Wie 
helpt je? Weet je eigenlijk wel hoe het ‘zorglandschap’ in jouw dorp of stad er uitziet? Welke 
zorginstanties zijn er en kun je daar zomaar naar toe? En voor nu heel belangrijk; waar werkt nu 
eigenlijk de bachelor opgeleide verpleegkundige? Deze vragen gaan je verkennen in een 
casusopdracht.   
  
Wat moet je doen?  
De individuele herkansing van de casusopdracht van BS1 gaat om een eerste kennismaking met de 
wijk en haar bewoners, waarbij je de omgeving van een cliënt in kaart gaat brengen. Tenslotte eindig 
je het verslag met een individueel leerprocesverslag. Besteed in je leerprocesverslag aandacht aan de 
reden waarom je individueel herkanst.  
  
Onderdeel 1 Individuele herkansing – de sociale omgeving & het zorglandschap   
Je beschrijft het zorglandschap rond een cliënt. Dit doe je als volgt: 

• Beschrijf een casus van een cliënt en de zorgvraag van die cliënt, inclusief achtergrond, 
relevante (zorg)gegevens en het sociale netwerk van de cliënt.  

• Geef een beschrijving van je eigen regio (stad/dorp, aantal wijken, aantal inwoners, 
gemiddelde leeftijd, top 3 van de meest voorkomende gezondheidsproblemen van de 
inwoners, zorgorganisaties die in de regio zijn gevestigd, welke diensten leveren ze en voor 
welke doelgroep). 

• Beschrijf het zorgdomein. Welke organisaties passen bij de zorgvraag van de client? 
Onderbouw dit met argumenten. Om welke organisatievorm gaat het: intra-, trans- of 
extramuraal. Welke disciplines zijn hierbij betrokken?  

• Maak een visueel overzicht van de sociale kaart. De client staat centraal en de betrokken 
zorgorganisaties en het sociale netwerk van de client zijn in de sociale kaart verwerkt.  

 
 
Onderdeel 2 – het leerprocesverslag   
In het einddocument neem je leerprocesverslag op van maximaal 400 woorden. Hierin komen de 
volgende onderdelen aan bod:   

• Een korte uitleg over de reden waarom je individueel herkanst; 
• Een beschrijving van trots op bent bij de uitwerking van de casusopdracht met de reden 

waarom; 
• Een beschrijving van wat je lastig vond en waarom;   
• Een leerdoel voor jezelf voor het punt wat je lastig vond in de uitwerking van de 

casusopdracht. Formuleer dit leerdoel SMART.  
  
Welke bronnen kun je raadplegen?  
Maak gebruik van verschillende bronnen. Denk aan internet, regionale kranten, websites van 
(zorg)organisaties en/of eventueel de website van het Mediacentrum van Hogeschool Leiden met 
relevante zoekmachines:  https://www.hsleiden.nl/mediacentrum. Zie voor voorbeelden van 
instellingen: http://www.digitale-sociale-kaart.nl   
 


