Bron: Virtual Library. (z.d.). PEEL Paragraph Writing. Geraadpleegd op 23 mei 2018, van https://www.virtuallibrary.info/peel-paragraph-writing.html 

Leerdoelen: 
De student kan vanuit een continu aanwezig onderzoekend vermogen en inzet EBP standpunten, keuzes en het handelen in de praktijk onderbouwen en verantwoorden vanuit de theorie en praktijk en kan dit op juiste wijze beschrijven/vastleggen.

Taal: 
NL-talig

Docentinstructie: 
Dit document betreft een instructie (stappenplan) voor studenten om te komen tot een goed onderbouwd en verantwoord verslag. Het stappenplan is als leermateriaal te plaatsen en kan daarnaast ingezet worden als opdracht tijdens de les. 

Toetsvorm: 
Product en/of portfolio

Werkvorm: 
(groeps)Opdracht schriftelijk

Vereiste voorkennis: 
Enige ervaring in het zoeken van informatie vanuit verschillende bronnen is wenselijk, maar geen vereiste. 
Dit stappenplan is te gebruiken in de propedeutische en post-propedeutische fase van de opleiding.  


P.E.E.L methode

Tijdens de opleiding tot HBO Verpleegkundige wordt onder andere vanuit het ‘onderzoekend vermogen’ van je verwacht dat je standpunten, keuzes en het handelen in de praktijk kunt onderbouwen en verantwoorden vanuit de theorie en praktijk. De P.E.E.L. methode (Virtual Library, z.d) is een bewezen hulpmiddel voor de opbouw van paragrafen/alinea’s en helpt je om de onderbouwing en verantwoording gestructureerd in je verslag te schrijven. De structuur helpt je dus in het schrijfproces en vooral ook in het kort en bondig schrijven. 

P.E.E.L. staat voor:
Point – standpunt formuleren
Evidence – bewijslast formuleren
Explanation – toelichten
Link – verbinden

P.E.E.L. voorbeeld
Draagvlak creëren is een van de belangrijkste taken om een project te laten slagen (POINT). Dit wordt ondersteund door Grol & Wensing (2004) die aangeven dat het betrekken van teamleden bij het bedenken en uitvoeren van het project bijdraagt aan acceptatie en het uiteindelijk gaan werken volgens de verandering. Ilinca et al. (2012) geeft aan dat het vormen van een multidisciplinair projectteam die de doelgroep vertegenwoordigt en actief betrokken is zorgt voor een breed draagvlak (EVIDENCE). Aangezien in organisatie X gewerkt wordt in zelfsturende teams is het van groot belang dat er betrokkenheid is bij alle medewerkers. Daarnaast sluit het opstellen van een projectteam aan bij een van de kernwaarden van organisatie X, namelijk: ‘Betrokken’ (EXPLANATION). Om draagvlak te creëren is er, naast het opstellen van een projectteam, betrokkenheid vanuit het gehele team gecreëerd door tijdens twee werkoverleggen gegevens en input te verzamelen en feedback te vragen van elk teamlid (LINK).

P.E.E.L. methode stappenplan
Om je te helpen de P.E.E.L methode eigen te maken is hieronder een stappenplan te volgen, met daarbij een aantal hulpzinnen die je per stap kunt gebruiken. Volg eens dit stappenplan op een door jezelf reeds geschreven paragraaf of alinea. Wat valt je dan op aan beide teksten?



P.E.E.L stappenplan


Stap 1: Point – standpunt formuleren

1. Bepaal de kernboodschap. Welk standpunt wil je maken, te denken aan:
· Suggestie
· Overtuiging
· Idee 
· Mogelijkheden
· Bewering

2. Schrijf je standpunt in een of meer zinnen op.  Je kunt hierbij gebruik maken van de hulpzinnen vermeld onder ‘Point’ in Tabel 1. 

Stap 2: Evidence – Bewijslast formuleren

1. Ga op zoek naar bewijs die je standpunt onderbouwen (waar is je standpunt op gebaseerd) door bijvoorbeeld gebruik te maken van bronnen of eigen expertise, te denken aan:
· Feiten
· Methodieken/modellen
· Literatuur
· Wetenschappelijke artikelen 
· Figuren
· Tabellen
· Cijfers 
· Praktijkervaring
· Organisatie documenten

Note: maak gebruik van verschillende bronnen. Ga bijvoorbeeld niet op zoek naar één verbetermodel, maar kijk ook welke verbetermodellen er nog meer zijn. Zoek ook naar bewijs dat je standpunt tegenspreekt.

2. Beschrijf/formuleer je bewijslast met behulp van deze bronnen (denk aan APA richtlijnen) in een of meer zinnen aansluitend op je standpunt. Je kunt hierbij gebruik maken van de hulpzinnen vermeld onder ‘Evidence’ in Tabel 1.

Stap 3: Explanation - Toelichten

1. Geef een toelichting op hoe en waarom het bewijs je standpunt onderbouwt. Deze toelichting moet de lezer duidelijk maken hoe jij je standpunt en het bewijs interpreteert. Te denken aan toelichting door:
· Praktijkvoorbeelden
· Argumenten die je stelt op basis van je gevonden bewijs 
· Een verdere uitleg over je standpunt (met behulp van het gevonden bewijs)
· Je analyse van bijvoorbeeld de kwaliteitssystemen of praktijkprobleem.

2. Beschrijf je toelichting als aanvulling op je standpunt en de beschrijving van het bewijs. Je kunt hierbij gebruik maken van de hulpzinnen vermeld onder ‘Explanation’ in Tabel 1.

Note: in sommige gevallen is het logischer om ‘Explanation’ en ‘Evidence’ om te draaien. 

Stap 4: Link - Verbinden

1. In de laatste zin verbind je de voorgaande drie stappen met elkaar en geef je hier betekenis aan door aan te geven wat je hier mee gaat doen of welke conclusie je hier aan verbindt. Deze laatste zin maakt dus duidelijk wat je met je standpunt gaat doen en wat dit betekent voor o.a.:
· Je onderwerp
· De volgende alinea
· Je verdere keuzes, bijvoorbeeld in je voorstel voor verbetering

2. Formuleer deze laatste zin als aanvulling op de voorgaande stappen. Je kunt hierbij gebruik maken van de hulpzinnen vermeld onder ‘Link’ in Tabel 1.


Tabel 1
P.E.E.L Taal. 
	P.E.E.L  TAAL

	Point 
(standpunt formuleren)

	Evidence 
(bewijslast formuleren)
	Explanation 
(toelichten)
	Link 
(verbinden)

	
Er wordt beweerd dat…

Sommige mensen beweren/geloven…

Verpleegkundigen beweren dat…

Naar mijn mening…
Ik vind…

Verpleegkundigen vinden…

Hulpverleners zijn…

Er wordt gesuggereerd dat…


	
Dit bewijs materiaal laat zien dat…

Dit wordt ondersteund door…

Dit wordt aangetoond door…

Deze bron vertelt ons dat…

Op basis van onderstaande informatie…

Allereerst….
Ten tweede…
Aan de andere kant…
Echter..
Maar…


	
Deze bron laat zien dat…


Deze informatie laat zien dat…


Dit komt naar voren/dit blijkt uit…

Op basis hiervan kan…


Dit toont aan dat… 


Dit ondersteunt de bewering dat…





	
Daarom is het belangrijk dat…


Uit bovenstaande/voorgaande blijkt dat…


Op basis hiervan blijkt dat…


Het is daarom duidelijk dat…


Hiervan uitgaande blijkt dat…


Op basis hiervan kunnen we concluderen…


Noot:  Aangepast van “PEEL Paragraph Writing”, door Virtual Library, z.d, van https://www.virtuallibrary.info/peel-paragraph-writing.html  .
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