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	Algemene farmacologie – casus 1

	


	
Opdracht (in groepjes van ~4 studenten)
Geef voor de onderstaande casus aan:

a. wat de toedieningsweg is (Nederlandse en medische term);
b. hoe het geneesmiddel op de plaats van werking terechtkomt; 
c. of deze route enteraal of parenteraal is;
d. of de werking van het middel lokaal of systemisch is.

Als je klaar bent met een casus ruil je deze casus met die van een ander groepje. (Schrijf je antwoorden dus NIET op het opdrachtvel.)


Dhr. van der Aalst heeft terminale kanker. Met de huisarts en de wijkverpleegkundige is een abstinerend beleid afgesproken. Volledige thuiszorg is ingezet. Dhr heeft veel pijn dus de huisarts spreekt voor elke 3 dagen een Durogesic pleister af. De pleister bevat fentanyl. De fentanyl wordt ‘gereguleerd’ afgegeven. Fentanyl is een sterke pijnstiller.



	

	
Met deze opdracht pas je eerder opgedane kennis toe op praktijksituaties. Komen jullie er als groepje niet uit, vraag dan hulp aan je docent. 








	Algemene farmacologie – casus 2

	


	
Opdracht (in groepjes van ~4 studenten)
Geef voor de onderstaande casus aan:

a. wat de toedieningsweg is (Nederlandse en medische term);
b. hoe het geneesmiddel op de plaats van werking terechtkomt; 
c. of deze route enteraal of parenteraal is;
d. of de werking van het middel lokaal of systemisch is.

Als je klaar bent met een casus ruil je deze casus met die van een ander groepje. (Schrijf je antwoorden dus NIET op het opdrachtvel.)


Mevrouw Peters heeft regelmatig last van migraine. Ze heeft last van hoofdpijn en sterke misselijkheid. De aanval kan het best gestopt worden als mevrouw Peters een Maxalt® smelttablet gebruikt. Maxalt® bevat rizatriptan, een geneesmiddel dat in de hersenen werkzaam is tegen migraine.



	

	
Met deze opdracht pas je eerder opgedane kennis toe op praktijksituaties. Komen jullie er als groepje niet uit, vraag dan hulp aan je docent. 









	Algemene farmacologie – casus 3

	


	
Opdracht (in groepjes van ~4 studenten)
Geef voor de onderstaande casus aan:

a. wat de toedieningsweg is (Nederlandse en medische term);
b. hoe het geneesmiddel op de plaats van werking terechtkomt; 
c. of deze route enteraal of parenteraal is;
d. of de werking van het middel lokaal of systemisch is.

Als je klaar bent met een casus ruil je deze casus met die van een ander groepje. (Schrijf je antwoorden dus NIET op het opdrachtvel.)


De heer van de Veld is opgenomen in het ziekenhuis met een exacerbatie COPD, en hij krijgt zuurstof. Van de arts heeft hij te horen gekregen dat hij niet meer mag roken. De arts spreekt een Nicotinell® zuigtablet af. (Nicotinell bevat nicotine.) Dhr vind het moeilijk om te stoppen met roken maar wil zich er wel voor inzetten. 



	

	
Met deze opdracht pas je eerder opgedane kennis toe op praktijksituaties. Komen jullie er als groepje niet uit, vraag dan hulp aan je docent. 








	Algemene farmacologie – casus 4

	


	
Opdracht (in groepjes van ~4 studenten)
Geef voor de onderstaande casus aan:

a. wat de toedieningsweg is (Nederlandse en medische term);
b. hoe het geneesmiddel op de plaats van werking terechtkomt; 
c. of deze route enteraal of parenteraal is;
d. of de werking van het middel lokaal of systemisch is.

Als je klaar bent met een casus ruil je deze casus met die van een ander groepje. (Schrijf je antwoorden dus NIET op het opdrachtvel.)


Marieke Prins heeft keelpijn. Ze gaat naar de apotheek en koopt een doosje Hibitane® zuigtabletten. Hibitane bevat chloorhexidine, dat is ontsmettend.



	

	
Met deze opdracht pas je eerder opgedane kennis toe op praktijksituaties. Komen jullie er als groepje niet uit, vraag dan hulp aan je docent. 








	Algemene farmacologie – casus 5

	


	
Opdracht (in groepjes van ~4 studenten)
Geef voor de onderstaande casus aan:

a. wat de toedieningsweg is (Nederlandse en medische term);
b. hoe het geneesmiddel op de plaats van werking terechtkomt; 
c. of deze route enteraal of parenteraal is;
d. of de werking van het middel lokaal of systemisch is.

Als je klaar bent met een casus ruil je deze casus met die van een ander groepje. (Schrijf je antwoorden dus NIET op het opdrachtvel.)


Mevr. de Ruiter woont in een verzorgingshuis en heeft longcarcinoom met metastases waardoor ze veel pijn heeft. Mevr krijgt om de pijn te verzachten continu morfine toegediend via een epidurale cassette.



	

	
Met deze opdracht pas je eerder opgedane kennis toe op praktijksituaties. Komen jullie er als groepje niet uit, vraag dan hulp aan je docent. 








	Algemene farmacologie – casus 6

	


	
Opdracht (in groepjes van ~4 studenten)
Geef voor de onderstaande casus aan:

a. wat de toedieningsweg is (Nederlandse en medische term);
b. hoe het geneesmiddel op de plaats van werking terechtkomt; 
c. of deze route enteraal of parenteraal is;
d. of de werking van het middel lokaal of systemisch is.

Als je klaar bent met een casus ruil je deze casus met die van een ander groepje. (Schrijf je antwoorden dus NIET op het opdrachtvel.)


Mevrouw Brouwers heeft veel last van de overgang. Om haar klachten te verminderen krijgt mevr een recept voor Estradiol pleisters van de huisarts. Deze hormonen werken met name op de hypofyse in de hersenen.



	

	
Met deze opdracht pas je eerder opgedane kennis toe op praktijksituaties. Komen jullie er als groepje niet uit, vraag dan hulp aan je docent. 








	Algemene farmacologie – casus 7

	


	
Opdracht (in groepjes van ~4 studenten)
Geef voor de onderstaande casus aan:

a. wat de toedieningsweg is (Nederlandse en medische term);
b. hoe het geneesmiddel op de plaats van werking terechtkomt; 
c. of deze route enteraal of parenteraal is;
d. of de werking van het middel lokaal of systemisch is.

Als je klaar bent met een casus ruil je deze casus met die van een ander groepje. (Schrijf je antwoorden dus NIET op het opdrachtvel.)


De heer Brugjes is gediagnostiseerd met angina pectoris. Dhr heeft een nitroglycerine-spray voor onder de tong gekregen voor wanneer hij een drukkende pijn op de thorax heeft. Meestal verlichten de klachten vrijwel direct.



	

	
Met deze opdracht pas je eerder opgedane kennis toe op praktijksituaties. Komen jullie er als groepje niet uit, vraag dan hulp aan je docent. 








	Algemene farmacologie – casus 8

	


	
Opdracht (in groepjes van ~4 studenten)
Geef voor de onderstaande casus aan:

a. wat de toedieningsweg is (Nederlandse en medische term);
b. hoe het geneesmiddel op de plaats van werking terechtkomt; 
c. of deze route enteraal of parenteraal is;
d. of de werking van het middel lokaal of systemisch is.

Als je klaar bent met een casus ruil je deze casus met die van een ander groepje. (Schrijf je antwoorden dus NIET op het opdrachtvel.)


Mevr. Peeters is psychotisch. Omdat zij haar cisordinol tabletten niet trouw inneemt, besluit de behandeld arts om haar cisordinol injecties te geven. Het betreft een depot-injectie, hierbij wordt de cisordinol opgelost in plantaardige olie. Iedere 3 weken wordt bij haar de cisordinol i.m. gespoten.



	

	
Met deze opdracht pas je eerder opgedane kennis toe op praktijksituaties. Komen jullie er als groepje niet uit, vraag dan hulp aan je docent. 







UITWERKINGEN

	Algemene farmacologie – casus 1

	


	
Dhr. van der Aalst heeft terminale kanker. Met de huisarts en de wijkverpleegkundige is een abstinerend beleid afgesproken. Volledige thuiszorg is ingezet. Dhr heeft veel pijn dus de huisarts spreekt voor elke 3 dagen een Durogesic pleister af. De pleister bevat fentanyl. De fentanyl wordt ‘gereguleerd’ afgegeven. Fentanyl is een sterke pijnstiller.
 
a. Toedieningsweg: door de huid / transdermaal of transcutaan
b. De weg van het geneesmiddel van toediening tot plaats van werking: het geneesmiddel wordt door de huid opgenomen in de algemene bloedcirculatie, gaat via hart – longcirculatie – hart naar de grote circulatie en komt zo ook in de hersenen, daar wordt de pijn gedempt. (Durogesic pleister werkt pas goed na 1 dag, dus bij start durogesic moet er gekeken worden wat er gegeven wordt ter overbrugging voor de pijn.)
c. Parenteraal
d. Systemisch 





	Algemene farmacologie – casus 2

	


	
Mevrouw Peters heeft regelmatig last van migraine. Ze heeft last van hoofdpijn en sterke misselijkheid. De aanval kan het best gestopt worden als mevrouw Peters een Maxalt® smelttablet gebruikt. Maxalt® bevat rizatriptan, een geneesmiddel dat in de hersenen werkzaam is tegen migraine.

a. Toedienings weg is via de mond / oraal / per os.
b. Route is via maag-darmstelsel naar bloed, en dan via hart – longen – hart naar grote circulatie inclusief hersenen. 
Naast het 'gewone' tablet bestaat er nog het smelttablet. Het smelttablet is ontworpen om zonder water in te nemen. Een smelttablet lost namelijk snel op in het speeksel en wordt hiermee doorgeslikt. Dit komt van pas bij mensen die misselijk zijn en/of moeten braken, zoals bij migraine voorkomt. Sommige medicijnen voor migrainepatiënten zijn daarom smelttabletten, zoals Maxalt. De maag wordt zoveel mogelijk ontzien en het medicijn kan toch worden ingenomen. Nadeel is dat de smaak kan tegenstaan.
Maxalt vernauwt de bloedvaten in de hersenen die bij migraine zijn verwijd. Bovendien remt het de afgifte van stoffen die ontstekingen kunnen veroorzaken en zorgt het ervoor dat een 'pijnbericht' via de zenuwen niet of minder sterk in de hersenen aankomt. Oraal tablet werkt na 0,5 uur en een smelttablet na 1 uur. 
c. Enteraal
d. Systemisch 







	Algemene farmacologie – casus 3

	


	
De heer van de Veld is opgenomen in het ziekenhuis met een exacerbatie COPD, en hij krijgt zuurstof. Van de arts heeft hij te horen gekregen dat hij niet meer mag roken. De arts spreekt een Nicotinell® zuigtablet af. (Nicotinell bevat nicotine.) Dhr vind het moeilijk om te stoppen met roken maar wil zich er wel voor inzetten. 

a. Zuigtablet dus via de mond / oraal / per os, maar dan niet doorslikken maar in de mond houden.
b. De route is in dit geval voornamelijk via het mondslijmvlies, en dus NIET enteraal via het maag-darmstelsel! Via het mondslijmvlies komt het middel meteen in de grote circulatie, en daarmee via hart – longen – hart ook in de hersenen.
Als zuigtablet, patiënt moet op tablet zuigen tot de smaak sterk wordt, daarna moet hij/zij de tablet laten rusten tussen tandvlees en wang, wanneer de smaak verdwijnt wederom zuigen. Dit proces moet herhaald worden tot de tablet op is en duurt ongeveer 30 minuten. Zo wordt langzaam nicotine vrijgegeven en opgenomen door het mondslijmvlies. 
c. Parenteraal 
d. Systemisch 




	Algemene farmacologie – casus 4

	


	
Marieke Prins heeft keelpijn. Ze gaat naar de apotheek en koopt een doosje Hibitane® zuigtabletten. Hibitane bevat chloorhexidine, dat is ontsmettend.

a. Via de mond / oraal / per os
b. Tablet langzaam opzuigen in de mond, waar het direct werkt. Het is daar op de plek van bestemming.
Dit is een antiseptisch/ontsmettend middel. Het heeft een bacteriedodende werking en is actief tegen de meeste bacteriesoorten. Chloorhexidine doodt veel soorten bacteriën en remt de groei van schimmels en gisten. De werking begint direct en houdt aan zolang het middel in de mond is.
c. Parenteraal
d. Lokaal 
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	Algemene farmacologie – casus 5

	


	
Mevr. de Ruiter woont in een verzorgingshuis en heeft longcarcinoom met metastases waardoor ze veel pijn heeft. Mevr krijgt om de pijn te verzachten continu morfine toegediend via een epidurale cassette.

a. Ruggenprik / epiduraal. 
b. Bij de epidurale pijnbehandeling wordt een katheter door een holle naald in de epidurale ruimte gebracht ongeveer ter hoogte van het meest pijnlijke dermatoom. De epidurale ruimte ligt tussen het buitenste ruggenmergvlies (dura mater) en het ligamentum flavum. Het middel is dan meteen op de plaats van bestemming.
Bij een epidurale verdoving wordt de verdoving minder diep aangebracht dan bij een spinale verdoving. Het harde hersenvlies wordt niet aangeprikt en de verdoving bevindt zich rond het ruggenmergvlies. Deze verdoving is met name geschikt voor langere operaties of langdurig pijnstilling. Wanneer de artsen verwachten dat patiënt veel pijn zal hebben de dagen na de operatie wordt soms voor een epiduraal katheter gekozen. Dit is een slangetje dat tijdens de epidurale verdoving achterblijft in de wervelholte. Via dit slangetje wordt tijdens en na de operatie een verdovingsvloeistof ingespoten om zo de pijn te bestrijden. Nadeel van deze behandeling is dat de blaas mee verdoofd is en er een blaaskatheter aangebracht moet worden.
Morfine zorgt ervoor dat het 'bericht' in de hersenen niet of minder sterk aankomt. Hierdoor voelt de patiënt de pijn minder en reageert de patiënt rustiger.
c. Parenteraal
d. Lokaal




	Algemene farmacologie – casus 6

	


	
Mevrouw Brouwers heeft veel last van de overgang. Om haar klachten te verminderen krijgt mevr een recept voor Estradiol pleisters van de huisarts. Deze hormonen werken met name op de hypofyse in de hersenen.

a. Toedieningsweg: door de huid / transdermaal of transcutaan
b. Estradiolpleisters vullen de hoeveelheid oestrogenen aan. De pleisters geven het estradiol geleidelijk af aan het lichaam. Het hormoon wordt uit de huid direct opgenomen in de grote bloedcirculatie en komt zo ook via hart – longen – hart in de hersenen terecht. Hierdoor verminderen de overgangsklachten. Klachten verminderen na 1 a 2 weken.
c. Parenteraal
d. Systemisch







	Algemene farmacologie – casus 7

	


	
De heer Brugjes is gediagnostiseerd met angina pectoris. Dhr heeft een nitroglycerine-spray voor onder de tong gekregen voor wanneer hij een drukkende pijn op de thorax heeft. Meestal verlichten de klachten vrijwel direct.

a. Onder de tong, sublinguaal
b. Nitroglycerine wordt via het mondslijmvlies heel snel in de grote circulatie opgenomen en komt zo snel in het hart terecht. Het verwijdt de bloedvaten. Vooral de bloedvaten die naar de hartspier zelf toe leiden (de coronaire vaten).
c. Parenteraal
d. Systemisch




	Algemene farmacologie – casus 8

	


	
Mevr. Peeters is psychotisch. Omdat zij haar cisordinol tabletten niet trouw inneemt, besluit de behandeld arts om haar cisordinol injecties te geven. Het betreft een depot-injectie, hierbij wordt de cisordinol opgelost in plantaardige olie. Iedere 3 weken wordt bij haar de cisordinol i.m. gespoten.

a. Intramusculaire injecties. Injecties in de spier. 
b. Via de spier wordt het middel opgenomen in de nabijgelegen bloedvaatjes, en komt zo in de grote circulatie terecht, en dan via hart – longen – hart ook in de hersenen. Zuclopentixol behoort tot de klassieke antipsychotica. Het vermindert in de hersenen onder andere het effect van de natuurlijk voorkomende stof dopamine. Hierdoor nemen onder andere psychosen en onrust af.
c. Parenteraal
d. Systemisch





image1.jpg
"EHAAGSE

HOGESCHOOL
FACULTEIT GEZONDHEID,
VOEDING & SPORT




